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1.0 ÑÂ×× {`úÀÚùßÒ´ 

 
 

 àùÕ< ÷ÀÁæµ×ß àø]$ûù ûÜõÚ&‘&ßæØó ×ðµõß {ú¸ùß<$ µ÷ÀùÔ Ù`ýÕ æÜÚ×$æ$ØæÈ æ$´Ø 

&‘æÙßûµ×ß ûØ´$Ìö× <Õµ×ß 6 &Úð 9 µÁÜßóÚ× ÷Àæß<$ <Õ æóÚÂßñ ÷ÀßÑõÛ×Úæ ÑÂ×´$Ù$< <ò$ ûÜ$µ×$ßèÚæ 

õõßõß<×æð µ×$ Ố æÚÎ´×. äµ´ùß́  æóÚÂßñ ÷ÀßÑõÛ×Úæ à<½µ×ß &Ú&Ôùßµèß ÷ÀæßÂõ$ {$ Ñþ<õ$<ùß 

Ñæ&Úõ æØ è`ùÛ´ &úÀ{$ û$&µÙß &æ&ß µæµØù &Ø` áµèùÔÈ ûÍ&Ø×æß (æÜÚ×$æ$ØæÈ æ$´Ø×) õÝ}, 

å<Ôùßµèß àþÚ́ õ× ûÚÍ÷ÀÚ ûÜ$µ×$ßèÚæ {$ õ$æßÂóÚæ æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù ùÚØõ Ò´ð áò ûÜ&ßö$ &Ù&$ ÷ÀÛ´×. 

µ´´ &‘æÙßû× ùÚ×$´æ ´>ðÆùß û$&Ùß æÚ{Úû×æ àõß{÷À$ ýÙ$, û&Ô< <ÌÂ 2000 ÷ÀÛ &´&ßõ û$&Ùß 

û÷ÀßøõÚµ×ß 6 <ù µÁÜßóÚµ×ß &Úð 9 <ù µÁÜßóÚ× ÷Àæß<$ ûÜ$µ×$ßèÚæ {$ õ$æßÂóÚæ æÝ&Ùõ$ ùÆùß ù< 

ÑÂ××æß {ú¸ùß<$ µ÷ÀùÔ Ù`Ä×. 

 
äõ`ùß &Úð µÈ ÷Àæß<$ µ´´ ÑÂ×× æÜÚ×$õß́ æ æÚÎµÈ ÷ÀÛ ´õÝ Ò à`õÚ è`ðÏ {$ àõß÷À̀ æÛÈ û$÷Àæ 

æØµèù ÑÂ× ùÒæØó× æÚÎ´ æ$ÙÛù à<Á]õ$<æß ý< {ú¸ù$èùßù$ Ù÷ÀÛ. äµ´ùß´ ì$õÚæ àø]$ûù 

µæ$ÆÂùß &þ$< Ñ&Úùß æØù Ù÷À àø]×ù {$ âð à÷À$} ûÌµ×ßÂó ´êÚùß ÷À ÑÂ×× &‘µÁ$ßøù× æ} 

×ÔõÝ ý<õß, ÑÂ×× <ò$ ÁæßõÚ́ õß µÙ& û$&Ùß û÷ÀßøõÚ×ð {ú¸ùß<$÷ÀÛ́  æ} ×ÔõÝ ý<õß ùÚÌµ÷ÀßÁ æØ à`õ. 

æÜÚ×$õß́ æ æÚÎµÈ ÷ÀÛ û`ù ù`êÝóÔ è`ðÏ {$ àø]$ûù µæ$ÆÂùß &þ$ <$Ìõ$µÓ ùÚÌµ÷ÀßÁ û÷ÀùÈ æØ 

èùÚÆùß ÑÂ×× û$&Ùß ´>ðÆùß æÜÚ×$õß́ æ æØùÔ Ù`ýÕ  èÝØ`<Ø`ùß à`õÝ_ û÷ÀßøõÚµ×ß ÑÑø ûÚÍ&ß {$ 

ÑÂ×× ûÜø$ùÛùßµèß ÷À ì$õÚæ àø]$ûù µæ$ÆÂùß &þ$ ùÚµ×$ß©õ×ùßµèß ÷À &{þ$èÛõß<µ×ùß ûÜ$µ×$ßèÚæ 

{$ õ$æßÂó æÝ&Ùõ$ ÑÂ×× ùÒæØó× æØù Ù÷ÀÛ. áùß àùõÝØ`< àø]$ûù à´$õ]$‘Áµ×ß 

ṌÙÚæõß<µ×ùß ÑÁß< Ñ÷À]$Ùµ×ß ûÜÒó à$ë$Ì×<Ø`ùßµèùß {$ <]$û$Ø {$ æÌ´$ùßõ æßµÂßõÜµ×ß 

Ñ÷Àß<õÝùßµèùß &´ùßÑõ <Õ õ$æßÂóÚæ æÆðÔ<æß {Ø{$ µ´´ ÑÂ× ù`<õ &‘&ßæØó× æØ 

ûÜõÚ&‘&ßæØó× æØ à`õ.  

 
µÈ àùÔ< 6-9 µÁÜßóÚ<Ù &Ú&Ôùßð ûÔ_Ùß ûØ$&×æß õÝ} ÑÑø ûÜ$µ×$ßèÚæ {$ õ$æßÂóÚæ 

æÝ&Ùõ$ ûÜ<Ìøù× æ} {`æÚ <ù à×ÔÍùß ÑÂ× &‘×ÔõÚ× ùÒæØó× æØ Ñ½´õß õ$æßÂóÚæ ÑÂ××æß 

<Áµ×ùß û$&Ùß û÷ÀßøõÚ×ð {ú¸ùß<$÷ÀÛ́ ð æð×ÔõÝ æØ à`õ.  µÈ àùÔ< 2007 <&µÌ {×<ù µÁÜßóÚ× 

&úÀ{$ û{õ ÷À̀ æßµ<ù õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ à`õÝ}õß <ù ûÍ÷ÀÚ ûÜ$µ×$ßèÚæ õ$æßÂó æÝ&Ùõ$ ÑÂ×× 

&‘µÁ$ßøù× æØ à`õ.  

 

1. æ#ÂÚæÌ´× 

2. à${$Ø 

3. à$ØÈþæ õ$æßÂóµÓ÷À× 

4. Ø|ûó 

5. <]$û$Ø æð×ÔõÝ 
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á{õ ÷À`æßµ<ù æßµÂßõÜ ×ðµõß &úÀ{ùß<ù à$æ$Ø×ð µõ$ØõÝØ` {$ &ùßùÚµÓ÷Àù õ$æßÂó× 

ûÚ}ÚýúÀ ´ÕÙÚæ æÝ&Ùõ$ Ùý$ è`ùÛ´ð &Ú&Ôùßð µ´×Úùß à<&ßö$< &`Ùµ&ß.  

 

ÑÂ× &‘×ÔõÚµ×ß ÷À`æßµ<ù ûÔ_Ùß õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ û{ {Ø{$ &Ú&Ôùßð <`ò µÙ$ßæ× {$ ý`ú¸óÔ 

´ÕÙÚæ õ$æßÂóÚæ æÜÚ×$æ$ØæÈ µ<õ µ×$´ÔÒ´ð à<&ßö$< &`Ùµ&ß. ÑÑø õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ õÝ}Úùß 

&Ú&Ôùßð ý{ÔÑø æÝ&Ùõ$ ûÜèÝó æ} {`æÚ <ù àõØ, ä÷ÀÚµù÷À$ ªÑõ×ð àõÚÁ×Úùß <`÷Àèõß <ù ×{ûõß 

<`ò ûÔØ`÷¸ (<ÌèÛ× æÝ&Ùõ$) Ø$ÁÚ×æß àõßûõß æØ è`ùÛ́ ð {`æÚÒ´ µ´´ ÑÂ×µ×ß &ÔÓµÁßÂõß<× µÙ& 

÷À`æßÑ× {`æÚ×. 
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2.0 ÑÂ×µ×ß àØ ỐóÔ 

 
• ûÔ_Ùß õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ û{ õÝ} Ñ{Ú ÷ÀÛ à`õÚ ûÜ$µ×$ßèÚæ æÝ&Ùõ$ ûÚ}ÚýúÀ {ÔØ`<æß Ù`Ä´.  

• ûÜ$µ×$ßèÚæ {$ õ$æßÂóÚæ æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù ùÚØõ ÒµÈ ÷ÀÛ æ$Ì××ùßð à÷À$}< ãûæØó {$ ÷Ü<] 

µõ$ßØ$ µèù þ$Ñõ æÚÎ´. 

• ÁÛéÜµ×ùß µ<ù&ß µ<Æùß û<õÚù õ$æßÂóµÓ÷À× {$ &Èýùßø µõ$ØõÝØ` ’&ß æØ, àÌö<õß 

à×ÔÍùß &`æ&Û́ . 

• ä÷ÀÚµù÷À$ ªÑõµ×ß ûÜèõÚ× &úÀ{$ ×{ûõß <`ò ûÔØ`÷¸ &{ ëÌ×$ &‘<Ìøù× æÚÎ´. 

• ÁÚÂ]×Úùß &ß< ÁæßõÚ× µæµØ{Ú à`õÚ æØ èùßù$<Õ ÑÁß<$& ´õ üÙ÷À$×Û µÙ& ù< ùÚÌ´$ó 

µæµØ{Ú µ×$ Ố Ò´. 

• ÑÑø æÜÚ×$æ$ØæÈ {Ø{$ Ùý$ èõß æÝ&Ùõ$ {$ àõß÷À̀ æÛÈ &µ´$ßø$ù× æØµèù, æǗ <õß µÙ& 

<]$û#õÚ×æß ùÚ́  æÚÎ´. 
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3.0 õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ û{ð à÷À$} ÑÂ× ùÚûÔóõ$, ÑÂ× &ùßø$Ø× {$ æ$Ù×. 

 
æßµÂßõÜ× ùÚûÔóõ$< ÑÂ× &ùßø$Ø× æ$Ù× 

 
æ#ÂÚæÌ´× 

 
æÝò$ µè<õßõæß 
µè$òùê×Ú. 
 

 

 

 
Ñ&ÚõÝØ` Á$æ {÷À$<ò$ 
èùÚ×Ú. 
 
&ÔØõÙß &õÝùß ’æýÙ$ 
èùÚ×Ú. 

 
• <è$<æð &Ô÷¸&Ô û&ß <Ìè 
• µè<õÝ ãûæØó  
• ÑÑø µØ$ßûó ÷Ü<] 
• Á$æ ùòõßõÝ æÚÎµÈ æ#ÂÚæ$ÌÆæ <õß 

ûÚ}Úµ<õß  
• à&ß<ùÔ µùÙù æǗ  {$ à<½ 
 
• µè<õÝ àÙ‘æ$Ø× &úÀ{$ &Ô÷¸&Ô û|}|® <Ìè
  
• ûÍ&Ø× &æ&ß æÚÎ´. 
• &Ô÷¸&Ô à${$Ø <Ìè 
• ’æýÙ$ è`ùÛµÈ æǗ . 
 
 

 
æ$Ùµ¨÷À

18 

 
à${$Ø 

 
è#{Û× à<Á]õ$<×ùßð 
è`}µûù à${$Ø µõ$ßØ$ 
èùÚ×Ú. 
 

Ố_õ`ùßµè× æǗ <õß 
µÙ& û<õß<$ èùÚ×Ú. 
 
&ØÙ æÜ´ à`&ÔÍùß 
à${$Ø æÙß õý$ èùÚ×Ú. 

 
• ä÷ÀÚµù÷À$ à<Á]õ$<×ùßð &Ô÷¸&Ô à${$Ø  
• ÑÑø à<Á]õ$ &úÀ{$ &Ô÷¸&Ô à${$Ø <Ìè  
 
• ´ù$ µÙ& &‘Ñø$ù× æ} ´Ô_õ`ùßµè×æ 

à‘è 
 
• Ñ×}Û́ . 
• µý$ßõÙß æÚÎ´. 
 
 

 
æ$Ùµ¨÷À

 
18 

 
à$ØÈþæ 
õ$æßÂóµÓ÷À× 

 
&ØÙ àõß ãûæØó  
à$ØæßÂ$ æ$Î<õß, 
ùÚ<`Ø÷ÀÚ µÙ&õß þ$Ñõ$ 
æØ×Ú. 
 
 
&ØÙ µµ÷ÀùÚæ æ$Ì××ùß 
&úÀ{$ ÷À|õ ùÚ&ÚûÍ÷ÀÚ 
{&ÔØ`<×Ú. 
 
 
üÙ÷À$×Û æ$Ì××æß &úÀ{$ 
à<ð ûÍ&Øµ×ùß 
Ùý$èõ {`æÚ ÷Ü<] 
µõ$ßØ$ èùÚ×Ú 
 
 

 
• ´ÕÙÚæ æÝ&Ùõ$ <Ìøù× æØ è`ùÛ´ð &ØÙ  

ùÚ́ `<ÔÈ<Ù ùÚØõ Ò´. ´`ùÛ́ , &ÙæÝóÔ 
æÚÎ´, æðÔ &ð{ùß æÚÎ´, µæ$ð&ß æÚÎ´, 

Ṍ>ðÔ æÚÎ´, {`òè`ùßÒ´, Ñ÷ÀÛ́  {$ äæÙ&ß 
æÚÎ´. 

 
• ãûæØó {`&ÚØÒ´. 
• ´ÕÙÚæ {$ &ØÙ áµÙæßµðÜ$ùÚæ {$ Ñ÷¸ÙÚ 

ûÍûö  
 
 
• &`Ø&ÚÙÚ àõßæÈ {$ ´`® à$ÁÜÚõ ùÚÂßû$÷Àù. 
 
 

 
æ$Ùµ¨÷À

 
18 
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Ø|ûó 

 
<&ßõÝ<æ µ{$ß ùÚû`×Ố æ 
æðÔ&ð{ùß àúÀÚ×Ú. 
 
 
 
 
 
à`ú¸´æð &ØÙ 
µ´$ß&ßõØ×æß ùÚÌ´$ó× 
æØ×Ú. 
 

 
• ùÚ÷À{&ß àõÚùß à`úÀÛ́ . 
• &ØÙ æ$ÌÆæ ¥õÜ  
• &ùßùÚµÓ÷Àù× &úÀ{$ ÷À} Ø|û &ð{ùß 

ùÚÌ´$ó×  
• ûÍèóæ Ø|û &ð{ùß  
 
• ì]$ÆõÚæ {`ò õÙ ùÚÌ´$ó×  

 
æ$Ùµ¨÷À

 
18 

 
<]$û$Ø æð×ÔõÝ 

 
ä÷ÀÚµù÷À$ ªÑõµ×ß 
à<Á]õ$ {$ ã<´ù$ 
àõØ à`õÚ µ<ù& 
{ú¸ù$èùÚ×Ú. 
 
õ´$ ùÚ́ æ} þ$óßò×æß 
õ`ùÛ́ ð ×ù Ñ×÷À́  
èóù× æØ×Ú. 

 
• ṌÙÚæ ´$ù< à<Á]õ$  
• ûÜµ÷ÀßÁµ×ß û<õÚù ÑÑø ùÚû`×ÔÈ {$ µ&ß<$  
 
 
• &ØÙ ùÚ́ `<Ố æ ûÚÍ<`×  
• Ù$þ Ùýù {$ Ù$þ µù$Ùýù à$×õù  
• û$&Ùß à$ûùÁ$Ù$<ð à${$Ø &û×ù à×ÔØ` 
 

 
æ$Ùµ¨÷À

 
18 

 

 

* ûÜ$µ×$ßèÚæ {$ õ$æßÂóÚæ æÝ&Ùõ$ ÑÂ×´$Ù$µÓ 6-9 µÁÜßóÚ<Ùð à÷À$} àµûßæßÂÚõ ùÚûÔóõ$ ´>ðÈ 

{$ ×{ûõß <`ò ûÔØ`÷¸ (<ÌèÛ× æÝ&Ùõ$) &$æßÂ$õß æØèùßù$ àùß÷À́  ûÚ}ÚýúÀ< âÙê ûÚðÔµÓ à` ỐóÔÈ 

à‘æ 1 {Ú &úÀ{ùß &´&ßö ÑÂ×´$Ù$ &`Ù`&ß´ ýÙùßù. 
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4.0   áµèùÔÈ áè`ùßÒÈ æǗ µÓ÷À× 

µ´´ û$ñ´$Ù$<ð à÷À$} áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æǗ µÓ÷À× õÛØó× æÚÎµÈ ÷ÀÛ èµÓÂó× û÷ÀùÈ 

æØ µèù &Ú&Ô ùÚûÔóõ$ µè$òù`èÛ´ð {`æÚ <ù ûÍ÷ÀÚ áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÚÜ×$æ$ØæÈ &`Ù&ÔÈ æÚÎ´ 

µæµØ{Ú à<ø$ù× µ×$ Ố æØ à`õ.  ùÚûÔóõ$ û$÷Àæ àø]$ûù× &úÀ{$ µ´µ&ß &Õ÷À$ùÈ ÒµÈ ÷ÀÚ èÝØ` 

þÞÆæ$µÓ ÷À  û`{`÷ÀÚÙÚ µ<ù&æß àµûßæßÂ$ µæµÌ.  

 
à|õ àõÛõµ×ß &Úð àµûß ûùßõÚ æ$´Ø<Ù ý{ÔÙ < æÚÜ×$õß́ æ <Õ &$ÈûÜ÷À$×Úæ &ÈµûÜßÂó þÞÆæ$<  

(TRANSMISSION ROLE) {$ û&Ô æ$ÙÛù < {ú¸ùß<$ µ÷ÀùÔ Ù`ýÕ èùÔµ÷ÀùÔ þÞÆæ$< (TRANSACTION 

ROLE) <Ìõ´$ù ûùßõÚæ$´Ø õÝ} õ<´õß æ`ûÛ µûµùß.  û$&Ùß {`Ø ×ù ÷ÀØ` ÷À`Í×ùßµèß ¥ùßõù 

æÝ&Ùõ$, ûÔ÷ÀßèÙ æÝ&Ùõ$ {$ &´$ì æÝ&Ùõ$<Ù à÷À ÷Àæßùð Ù`µýù ûÚÍ{Û́  ûÚ}ÚýúÀ &Ùæ$ ýÙù Ñð 

áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æǗ µÓ÷À× &‘<Ìøù× Ñ× ×ÔõÞ ý<õß ä× &Ú÷¸ Ñ× ×ÔõÝ à$æ$Ø×õß {ú¸ù$ è`ùÛ́  

àû{&Ô µù$µÓ.  

 
  &ÈµûÜßÂó èÝØ` þÞÆæ$µÓ ÷ÀÛ  &Ú&Ôùß ãèõ ×ÔõÝ &Ú×ÙßÙ ÷Àùßù$ àµ×æÝ µÙ& èÝØ`<Ø×$ 

ûÚ}Úè`µùù àõØ &Ú&Ôùß äß æÚ&Ú<æß µù$÷Àùßù$ à× µÙ& &Ùæ$ å<Ôùß µ<õ ÷À̀ ùỐ  &ÈµûÜßÂó× æÚÎ´ 

èÝØ` æ$Ì×× ý<ð ûõßÒ õÚµÅ. èÝØ`<Ø×$µèùß &Ú&Ôùð ÷À`ùÔ´ èÙ$ ×$´ð û´óæß &Û´$ <ù µ÷ÀßÁù 

´Ô{ÔóÔ<Øæß èùßù$ µ´´ áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÚÜ×$<ÙÚ× &Ú&Ô ¥ùßõù× à<÷ÀÚ æÚÎ´ð µ{$ß &Ú&Ôùßµèß 

µû[÷ÀßèÙÚæ {$ &´$ì æÝ&Ùõ$ &‘<Ìøù× æÚÎ´ð µ{$ß ûÜ´$ó<õß < ÷À$×æ µù$µÓ.   

 
èÝØ`<Ø×$ ûùßõÚ× &´è à`õÚ æØ èùßù$ µ÷Àý& èùÔµ÷ÀùÔ þÞÆæ$µÓ à$ØÈþæ à<&ßö$< µÓ.  

èÝØ`<Ø×$µèùß ûùßõÚ×ð  {$ ûùßõÚµ×ùß èÝØ`<Ø×$ð èÙ$ ×ù à÷À{&ß<Ùð à´õØ < &Ú&Ô-&Ú&Ô àùßõÌ 

æÚÜ×$ ÷À û&Ô < à`õÚ  Ò´ ùÚ&$ µ´´ µ÷Àý& æǗ µ×ùß &‘<$÷À×æð µûØµÙß.  ÷Àùßù$ µ÷À×Úùß µù$÷Àùßù$ 

µ÷À×ð, &ØÙ µ÷À×Úùß &‘æÛÌó µ÷À×ð µ´ùß ´ &‘×Ôæßõ µ÷À×Úùß Ñ×Ôæßõ µ÷À×ð &Ú&Ôùß µèù ×$´ &úÀ{$ 

èÝØ`<Ø×$ ÷ÀÚèÚùß ÷ÀÚèð ´ ûÜÁßùæØóµ×ß  ùÚØõ µÓ.  

 
ùÚûÔóõ$ û$÷Àæ àø]$ûùµ×ß ÷ÀÛ ÁÚÂ] æ$Ì××ùß ûÜýÙ &ßö$ù×æß èùßù$ àõØ ûùßõÚµ×ß &|´ 

}´µ×æÝ ´ äß äß ùÚûÔóõ$< &Èýùßø < àòÔ õØÆùß à$&ùßù ûÜÒóõ$<ð µ{$ß µèù äß́ ð ´`÷ÀÚ{õß <ù 

&Èûõß ÷À$×æµ×æÝµèß (RESOURCE PERSON) õõßõß<×ð èÝØ`<Ø×$ ûõß µÓ. áµèùÔ´ð à<Á] 

ãûæØó {$ àµùæÝõß û{&ÔæÈ &{Úõ áµèùÔÈ ûÍ&Ø×æß &`Ù&ÔÈ æÚÎ´, &Ú&Ôùß áµèù èùßù$ à×ÔØ` 

&Çû< ùÚÎæßÂó× æÚÍ´, ÁÚÂ] {`æÚ×$ {$ µù${`æÚ×$ {ú¸ù$ è`ùÛ´, à<Á] á÷ÀÚÍµû$ßÂó {$ 

ûÜõÚµû$ßÂó Ùý$ µ÷ÀÆùß &Ú&Ôùßµèß áµèùÔ´ ûÜ<Ìøù× æÚÍ´ µ´ùß ´ ûùßõÚæ$´Øµ×ùß ý`{`Øð 

áµèùỐ  {$ áè`ùßÒ´ ÷ÀÛÌé æÚÎ´ &úÀ{$ &Ô÷¸&Ô  ãûæØó &æ&ß æÚÍ´ ÷À µ´{Ú ÷ÀÛ èÝØ`<Ø×$µèùß áðÔ 

Ñ× ×ÔõÝ ṌÙÚæ æ$Ì××ùß µÓ. ×µö$ßæßõ èÝØ` æ$Ì×þ$Ø× à`&ÔØ` µæ$ð èõß èÝØ` þÞÆæ$< ûÍó$´ù 

þÞÆæ$< (TRANSFORMATION ROLE) µÙ& ùÈ æØ õÚµÅ. 
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µ´´ û$ñ´$Ìèµ×ß û}´Ô µæ$ð& ´êÚùß {ú¸ùß<$ µ÷ÀùÔ Ùýù Ñ&ßõØ$õß´æ ÑÂ×´$Ù$< æÚÜ×$õß´æ 

æÚÍ´ &úÀ{$ µ×$÷À$ èõ {`æÚ æÚÜ×$æ$ØæÈ &ùßõõÚ× ä{Ú µ÷À<`ùÚ µæ$ð&ð à`õÝ}õß æØ à`õ.  µÈ &|´ 

æÚÜ×$æ$Øæ´æß ´ àòÔ õØÆùß ûÚ×<Ø õÝùæß à`õÝ}õß <ù ûÍ÷ÀÚ &‘<Ìøù× æØ õÚµÅ.  æÚÜ×$æ$ØæÈ<Ù 

û} Ố <ù ûÚ×<Ø ´êÚùß &Ú&Ôùß áµèùỐ ð &Èýùßø æØ è`ùÛ́ ð àµûßæßÂ$ æØùÔ Ù`µÅ.  äý`Ñùß µ´´ 

ûÚ×<Ø &Èýùßø æØ è`ùÛµÈ  ûÚ×<Ø (ENGAGEMENT STEP) <Áµ×ùß ùÈ æØ õÚµÅ.  µ´{Ú 

à$ØÈþ×æß µÙ& èÝØ`<Ø×$ èùÔµ÷ÀùÔ þÞÆæ$µÓ ÙæßÂó ûÜ÷ÀÌÁù× æØÆùß  &Ú&Ôùß &´ê µ÷Àý&æð ỐÙ 

ûÔØ×Ú.  û&Ô < &‘<$÷À×æð ûÍ<Ìõù× Ñ× {`æÚ µÈ µ÷Àý& ×ðµõß èµÓÂóµ×ß µ×÷ÀÚµ´ùß &Ú&Ôùß 

&‘<Ìøù× æØ èõ ×ÔõÝ ´ÕÙÚæ ùÚûÔóõ$ {$ &Èýùßø µûØ ÷À`ùÔ´ &Ú{Úûõß æØ è`ùÛ´ðõß, 

æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù á÷ÀÚÍ× ûÚ}ÚýúÀ áêÚ Ùý$ è`ùÛ́ ðõß &Ú&Ôùð à<&ßö$< &`Ùµ&ß.  µ´´ à÷À{&ß {Ô<´$Ø`< 

&úÀ{$ µ×$÷À$ èõ {`æÚ ãûæǗ  Ø$ÁÚ×æß èÝØ`<Ø×$ &õÝ < à`õ.  ûÜÁßù á÷ÀÚÍûõß æÚÍ´ / ûÚùßõÞØ, 

ûÔ<õßûõß ÷À̀ ùßÒÈ {$ &`ó ûõß (FLASH CARDS) <`ùÚ ãõßµõßìæ µ×$÷À$ è`ùÛ́  / è`ðÏ, ûÜµ{ßÙÚæ$ 

µ{$ß &Ú÷Àß½ àø]×ù þ$Ñõ× / µ÷Àý&ß, þÞÆæ$ Ø‘èù, æÑ, èÛõ,  à$÷ÀÌÁù (DEMONSTRATIONS) 

&#íÔ< µ{$ß ÁÜ<] ûð µ{$ß ÷À#Á] ûð à`&ÔµØùß µ×$÷À$ è`ùÚ´ µ´<ùß ãûæÜ´ æÚ{Úû×æÚ.  &$Ø$‘Á 

<Áµ×ùß û{õ &úÀ{ùß àØ ỐóÔ õÝù &$æßÂ$õß æØ è`ùÛ́  ỐÙß µæ$ð æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù û} Ố ûÚ×<Ø 

æÚÜ×$õß´æ µÓ. 

 

• ûùßõÚµ×ß à<ø$ù× ÷ÀÚù$ è`ùÛ́ . 

• à<Á] µûØ ÷À̀ ùỐ  &Ú{Úûõß æØ è`ùÛ́ ð &Ú&Ôùð à<&ßö$< Ùý$÷ÀÛ́ . 

• æÚÜ×$æ$ØæµÈ µ÷À<`ùÚ ûÚ×<Ø ×ðµõß &Ú&Ôùß µ×$´Ô æÚÎ´ð àµûßæßÂ$ æØù èµÓÂóµ×ß 

ỐÙÚæ$‘è &Ú&Ôùð {ú¸ùß<$ ÷ÀÛ́ . 

 

æÚÜ×$æ$ØæµÈ µ÷À<`ùÚ ûÚ×<Ø &`Ù&ÔÈ æØ à`õßµõß èµÓÂó× (EXPLORATION) &úÀ{$ &Ú&Ôùð 

à<&ßö$< Ùý$ ÷ÀÛ´ð×.  &Ú&Ôùß èµÓÂóµ×ß µ×µ÷Àùßµùß äß &úÀ{$ &ÔÑµÁßÂ < &æ&ß æØù Ù÷À ãûµ÷À&ß 

ûõÜÚæ$<æß û÷ÀùÈ æØ µèù ×.  è`ðÏ<ð &Èýùßø ÑÑø û`õÚ æóßò$×È <Áµ×ùß èµÓÂó× æØÆùß 

&{µ×$ßèÛ áµèùÔµÈ µ×÷ÀÛ́ ð &Ú&Ôùð {`æÚ <ù ûÍ÷ÀÚ µ´´ èµÓÂó× &`Ù&ÔÈ æÚÍ´ð èÝØ`<Ø×$ð &Ú÷¸ 

µÓ.  &û×$ à`õÚ &Èûõß ÷º<] ûÜµ×$ßíù×ð èùÚÆùß, &õÚ´õß ýµ<ùß ×ÔõÝ < æóßò$×È &$æ§ì$ 

µ´µ{×<Æùß &Ú&Ôùß èµÓÂóµ×ß ùÚØõÒ´ µ´´ ûÚ×<µÌ <`÷Àèõß ÙæßÂó æÚ{Úû×æß µÓ.  æ$Ù×æß 

õÚ&ßµ&ß äýú¸ æóßò$×È æÚÜ×$æ$ØæÈ<Ù ùÚØõ Ò´ ùÚ&$ &ß<×‘ Ñù×, àù]×ùßð &<ùß÷ÀÛ́ , àù]×ùß 

&´ê &{µ×$ßèµ×ùß <`ò æÚÍ´, å<Ôùð ã÷À<Ô Ò´, æ$Ù æ}´ù$æØó×, èÝó$õß´æ ýµ<ùß á{} 

ùÚû`×ÔÈ Ùý$ è`ùÛ́ , à<‘æ ý< à$÷ÀÛ &$´$ù] ¶Ñõ×ð  à<Á] <`÷Àèõß æÝ&Ùõ$ ’&æß &‘<Ìøù× æØ 

è`ùÛ´ð ÷À &Ú&Ôùð {`æÚ×$< Ù`µÅ. 

  
&Ú&Ôùß èµÓÂó× &úÀ{$ µ×$ Ố æÚÎµÈ ÷ÀÛ ÁÚÂ] æóßò$×È<Ù ù$×æõß<× ûÚ}ÚýúÀ õÛØó è`ùÛµ´ùß 

èÝØ`<Ø×$ <`}æÚ &Ú®× ×ÔõÝ àõØ &Ú&Ôùß àõÍùß ù$×æ×ùß ´õÝÒ´ð à<Á] û&ÔÃ´ û´óæß ´`ùÑùß 
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&Õ÷À$ùÈ æ} ×ÔõÝ ×.  &`ê<ÔùÔ {`æÚ×$ û÷ÀùÈ æØ èùÚÆùß à<&ßö$µ<$ß¥õ < ù$×æõß<× è`ùÛµÈ 

<ØûÜ&$÷À× µÈ àùÔ< &Ú&Ôùð {ÚÆ µÓ.  

æÚÜ×$æ$ØæµÈ 3 <ù ûÚ×<µÌ ÷ÀÛ &|´ æóßò$×´æð ´ õ´ èµÓÂó ûÜõÚüÙ àùß à×µèß ÷À̀ ùè`ùÛ́  

&úÀ{$ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð à<&ßö$< &`Ùµ&ß.  µ´{Ú ÷ÀÚ èÝØ`<Ø×$ æ} ×Ôõßµõß &´Õ{ á÷ÀÚÍûõß æÚÎÈ &úÀ{$ 

&Ú&Ôùß ÷ÀÚÍ´õß æÚÎ´×Ú.  &|´ &$´$¬æµ×æÝð ´ <èæÛÈ û`<µØù ûÍ÷ÀÚ á÷ÀÚÍûõß æÚÎÈ &`Ù&ÔÈ æÚÎ´ð 

&Ú&Ôùß µ´µ{×Ò´ ÷À <`ò÷À$×æ×.  &Ú&Ô àù$<Øó û`{`÷ÀÚÙÚ æÚÎ´ (EXPLANATION) {$ &Èýùßø µ´´ 

ûÚ×<µÌ <`÷Àèõß ÙæßÂó×æß <ùßµùß àµûß ûùßõÚæ$´Ø õÝ} ùÚõØ à`µ&ù èÝØ` æöù× µ<ùÔ<ð &Ú&Ô 

{ô ´õÝ Ò´ð à<&ßö$ &Èû$÷Àù× Ò õÚÄ´×. 

 
æÚÜ×$æ$ØæÈ<Ù µõ<ù ûÚ×<µÌ ÷ÀÛ µ&$×$è`ùÛÈ <`±÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎ´ð ù`õßùÈ Ñ&ßõ$Øó×ð 

(ELABORATION) &Ú&Ôùß µ×$´Ô æÚÎ´ à<Á] µÓ.  äæß äæß æóßò$×´ å<Ôùßµèß á÷ÀÚÍûõß æÚÎÈ 

à<&ùß æ} û&Ô äß ûÚ}ÚýúÀ &‘<Ìøù$õß́ æ µ×$ßìù$ ´õÝ æÚÎ´ð á÷ÀÚÍûõß æ} æóßò$×µÈ &Ú&Ôùð 

û} Ố< ÷À àµùæß æóßò$×È<Ù &Ú&Ôùð µ÷À<ùÔ< ÷À à<&ßö$< Ùý$ ÷ÀÛµ´ùß µ´× &Ú÷¸ µæµÌ. µæµ&ß 

µ<õõß à<&$ù &´$µÙ$ßëù× ý$Ø <ùßµùß èÝØ`<Ø×$ð×.  &Ú&Ôùß ùÚØõ <Õ èµÓÂó×ð à÷À$} <`÷Àèõß 

æØ`óÔ &Ú×ÙßÙ û`{`÷ÀÚÙÚ <ù µ&ßõß  &‘æÙßû {$ ù]$××ùß ûÚ}ÚýúÀ ùÚ<`Ø÷ÀÚ à<µý$ßø× &Ú&Ôùß õÝ} õ{<ÔØ` 

<ù µ&ßõß µ´´ &´$µÙ$ßëù× &Ú÷¸ æÚÎ´ èÝØ`<Ø×$µèùß àµûßæßÂ$ µæµÌ.    

 
ûùßõÚæ$´Ø áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÚÜ×$<ÙÚ× àµûßæßÂÚõ à$æ$Øµ×ùß &$Ìöæ < áðÔ <ùßµùß ÷À`×Ú 

ùÚØõÝØ` < µ&$×$ ý`ÙÛ́  µ´´ æǗ µÓ÷À× ×ðµõß èÝØ`<Ø`ùß &õÝ ûÜø$ù <èæÛ́ æÚ.  µÈ &úÀ{$ 

õæßµ&ßØ`æØó× {$ à`è×Û́  µ×$÷À$ èõ ×ÔõÝ àõØ äß &úÀ{$ ûǗ $ó<õß áòæò áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ 

æÚÜ×$<ÙÚ× õÝ} ÷ÀÛ ´ Ùý$ è`ùÛ́ ð &`Ù&ÔÈèõ æÚÜ×$æ$ØæÈ èÝØ`<Ø×$ð à<&ßö$< &Ù&$ µ÷Àß.  

æÚÜ×$æ$ØæµÈ 2 ûÚ×<Ø ×ðµõß &Ú&Ôùß èµÓÂóµ×ß µ×µ÷Àù Ñð õæßµ&ßØ`<ðõß (ASSESSMENT), 

æÚÜ×$æ$ØæµÈ µõ<ù ûÚ×<Ø ×ðµõß &Ú&Ôùß û`{`÷ÀÚÙÚ æÚÎÈ {$ Ñ&ßõ$Øó×ð µ×$ Ố <ù Ñð à`è×Û́ ðõß 

(EVALUATION) èÝØ`<Ø×$ð áò õÚµÅ. õæßµ&ßØ`æØó× {$ à`è×Û́  ûÚ}ÚýúÀ Ñ&ßõØ$õß́ æ Ñ´&Ố æß 

µ´´ µÙßçù× ×ðµõß ´õÝ ÷À`æßµÓ. 

 
  µÈ ÷Àæß<$ Ñ&ßõØ æØù Ù÷À áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æ:´µÓ÷À× ûÍó$´ù þÞÆæ$< 

æÜÚ×$õß́ æ æÚÎ´ &úÀ{$ èÝØ`<Ø×$ µ×$ Ố æØ<×Ú.  µ´{Ú ÷ÀÛ æóßò$×È èµÓÂó×ð ỐÙ õ`ù Ù`µýù 

àõØ èùÔµ÷ÀùÔ<, &‘<$÷À× {$ µæ® µ÷ÀßÁù &úÀ{$ èÝØ`<Ø×$ð à<æ$Á &`Ùµ&ß.  ûÜµÓÁ ûÚ×<µÌ ÷ÀÛ 

èùÔµ÷ÀùÔ< {$ &‘<$÷À×ð à<&ßö$ à`õÚ àõØ à<&$ù ûÚ×<µÌ &´$µÙ$ßëù× ×ðµõß µæ® µ÷À&Ô´æð {$ 

&‘æÙßû õ{<ÔØ` æÚÎ´ð èÝØ`<Ø×$ð áò à`õ.  ù< &{ÁÜæµ×ß û}´Ô ÑÂ×´$Ù$ ûÜõÚ&‘&ßæØó× 

×ðµõß á÷ÀÚÍûõß <ù µ´´ ÑÂ×´$Ù$< {$ &Èýùßø áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æǗ µÓ÷À× &‘<Ìøù× æÚÎµÈ ÷ÀÛ 

ûÍó$´ù èÜØ` þÞÆæ$<ð à´õØ< &ÈûÜßÂó {$ èùÔµ÷ÀùÔ èÝØ` þÞÈæ$<ùßð à÷À$} <`÷Àèõß ÙæßÂó 

è`ù ÷À &`ÙæÚÙÚ´õß Ò´ µ´´ æÜ´µÓ÷Àµ×ß ÑµÁßÂõß<× µÙ& &úÀ{ùß æ} {`æÚ µÓ. 
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&Ú&Ôùßµèß <`± æ`´õßõæß {$ &{þ$èÚõß<×æß ´õ ûÜ$µ×$ßèÚæ {$ õ$æßÂóÚæ æÝ&Ùõ$ <Ìøù× 

æÚÎ´ &Ú÷¸Ñ× ×ÔõÝ×. µÈ &úÀ{$ ´`ùÑùß &‘Ñø$ù× æØèõß áµèùÔÈ ûÍ&Ø× (æÜÚ×$æ$ØæÈ æ$´Ø×) 

{$ &`Ù&ÔÈ æØèõß èÝØ` ´ê µûùßÒ´æß à<Á] µÓ.   

  
6 {$ 7 <ù µÁÜßóÚ<Ù ÷ÀÛ èÝØ` ´ê µûùßÒ´ ×ðµõß &Ú&Ôùß æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù ùÚØõ Ò´õß, 8 {$ 9 

<ù µÁÜßóÚ<Ù ÷ÀÛ &Ú&Ôùßµèß àþÚ́ õ× {$ ÷ÀæßÂõ$ ´õ õØ´æß &‘æÛÌó <Õ æÜÚ×$æ$ØæÈ {$ &ØÙ <]$û#õÚ 

µ<õ å<Ôùß µ×$ Ố æÚÎ´õß àµûßæßÂ$ µæµÌ. 6 {$ 7 µÁÜßóÚ<Ù ÷ÀÛ &Ú&Ôùß ûÍ{Øó× æØù ÑÑø 

ãûæØó {$ à$ØæßÂ$< ûÚ}ÚýúÀ <`± à<ø$ù× {$ &`ÙæÚÙßÙ  µ×$ Ố æ} ×ÔõÝ×. äý`Ñùß &Ú&Ôùß ỐÙß 

æ$Ùµ×ß ÷ÀÛ Ùý$èùßù$ à`õß÷À`æÛÈ, æÝ&Ùõ$ {$ ãûæØó ûÍ{Øó× û}ÚýúÀ {`æÚ×$< û÷ÀùÈ æØµèù 

8 {$ 9 ×ù µÁÜßóÚ <Ù ÷ÀÛ õ´ ùÚÌ´$ó §ùßõù æÜÚ×$<ÙÚ× ´õÝ æØ ÷À`æßÒ´ &úÀ{$ èÝØ`<Ø×$ &Èûõß 

÷À$×æ×æÝ <Áµ×ùß ÷À æÜÚ×$ æÚÎ´ àµûßæßÂ$ µæµÌ. µÁÜßóÚ 6-9 ÷ÀÛ ùÚÌµ÷ÀßÁÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ &úÀ{$ èÝØ` - 

&Ú&Ô &{þ$èÛõß<× û{õ ÷À̀ æßµ<ù Ø|ûµ×ùß {$ <èÝµ<ùß û`{`÷ÀÚÙÚ æØèõ {`æÚ×. 

 

 

  

 

 

 

     

     (Ø|û× 1) 

 

µÁÜßóÚ× 

 
àµûßæßÂÚõ &Ú&Ô æ$Ì×× 

 

6 

 
&Ú×_´ õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ<Ùð à÷À$} ´ÕÙÚæ æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù èÝØ` ´ê µûùßÒ´ 
×ðµõß ùÚØõ µ<×Ú. 

 

7 

 
õ$æßÂóÚæ æÜÚ×$<ÙÚ×ð à÷À$} à$<Ô÷À ûÍ{Øó×, æÝ&Ùõ$ {$ ÁÚÙßûÛ× æǗ  ûÜ÷ÀÌÁù× 
æØ×Ú 

 

8 

 
õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ<Ùð à÷À$} &‘æÛÌó æÜÚ×$æ$ØæÈ {$ &ØÙ <]$û#õÚ<Ù &ß<$¾ù< 
ùÚØõ µ<×Ú. 

 

9 

 
ä÷ÀÚµù÷À$ ªÑõµ×ß è`ð_ Ñ&úÀÛ´ &úÀ{$ õ$æßÂóÚæ Ñ&ú¸È èµÓÂó× æØ×Ú. 
 

 

( <èÝ< 1) 
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ÑÂ××ð à÷À$} ùÚûÔóõ$  ãûÍ´ à×ÔÍùß &Ú&Ôùß µ<õ àõßûõß  æØ÷ÀÛ́  &úÀ{$ &$ÈûÜ÷À$×Úæ 

&ÈµûÜßÂó þÞÆæ$µ<ùß à|õß Ò ûÍó$´ù þÞÆæ$<æ èÝØ`<Ø×$ &Ú®× ×ÔõÝ×. äý`Ñùß áµèùÔÈ 

áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× õÝ} àùßõÌèõ Ñ× ×ÔõÝ ×{ûõß èÝó$‘è &‘æÙù× æØÆùß {ú¸ùß<$ ÷ÀÛ à`õÚ èÝØ` 

´$Ìµè$ßûµ÷ÀßÁ àõß µû$µõß à`õÝ}õß à$÷ÀÌÁ æÜÚ×$æ$ØæÈ ùÚÌ´$ó× Ò à`õ. µ´ ´êÚùß ùÚÎæßÂó×ð, 

Ñ´&ÚÙÚ´õß Ò´ð, èµÓÂó×ð, µõ$ØõÝØ` ’&ß æÚÎ´ð, µ´ùß ´ <`ò µÙ$ßæµ×ß ¡ù|´ <#õßõÚ×æð 

àõ]<Á] <ù µÓÙ$<ð <`ò æÚÎ´, &`Ù&ÔÈ &{èõ< æð×ÔõÝ æÚÎ´, ûÚÍ&Úú¸æ´, àØûÚÍ´`&ÔÈ ý<, 

Ñù×, á÷ÀÚÍûõß Ò <`ò æÚÎ´ à$÷ÀÛ ×{ûõß <`ò ûÔØ`÷¸ (<ÌèÛ× æÝ&Ùõ$) Ø$ÁÚ×æß <Ìøù× æØ è`ùÛ´ð 

&Ú&Ôùß ûÔØ`÷¸ ûÔ{ÔóÔ µÓ. èÝØ` ´$ßÌµè$ßûµ÷ÀßÁ àõß µû$µõß à`õÝ}õß æØ à`õÚ à$÷ÀÌÁ æÜÚ×$ æ$ØæÈ<Ùð 

û´óæß &Û́ $ Ò´ àµûßæßÂ$ µù$æØù àõØ µ<ùõß ã¥õ æÜÚ×$æ$ØæÈ &æ&ß µæ$ð á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð 

èÝØ`<Ø`ùßð ùÚ÷À{& à`õÚ ý< ÷À ÑµÁßÂµ×ùß à<ø$Øó× æ} ×ÔõÝ×. 
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5.0 èÝó$õß́ æ µ×÷À<ÔÈ  

 
 õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ û{ð à÷À$} èÝó$õß´æ µ×÷À<ÔÈ µæ$ð&ß µ÷ÀææÚùß &´ùßÑõ µÓ. 

 

 
5.1   û$Íµþ$ßì] ÷Ü<] 

 
æ#ÂÚæÌ´× 

 
à${$Ø 

 
à$ØÈþæ 

õ$æßÂóµÓ÷À× 
 

 
Ø|ûó 

 
<]$û$Ø æð×ÔõÝ 

 

µØ$ßûó ÷Ü<] 

æ#ÂÚ Ø&$×ù <Ìè 

Ø&$×ùÚæ {$ 

&ß<þ$Ñæ 

µû$µ{$Ø <Ìè 

µý$ßè <è$ æ} 

{`æÚ ÑÑø ýú¸ùß 

<Ìè 

µû$ÙÚõÛùß 

ÙóÔ 

&ÔØõÙß / µè$ÑûÙß 

&õÝùß &úÀ{$ à${$Ø 

ÙÛ 

 Îûßû û® 

æÈÃ {$ ÷À`Ùß  

 

ä}<Ï 

û}õÝØ` 

ø$ù] 

à$æÙù ÷Ü<] 

Ò÷¸Ø` 

µý$ßõÙß  

õÝùû{ 

ûÚêùß 

µæ$ßûßû 

Ò÷¸Ø` 

 

 

 

ÙÛ 

æÈÃ 

æò÷À$&Ú 

ûßÙ$&ß®æß ýð 

õ{òÔ 

à`Ù<ÔÈ ÷Ü<] 

õÛùßõ 

µû$ÙÚÂß  <Ìè 

áµÙæßµðÜ$ùÚæ µæ$ð&ß

<`ÙÚ 

&Úµ´ùßõÚ 

æ$³ µý$ß³  

û`ùß&Ùß 

 

 

 

æò÷À$&Ú 

û`ùß&Ùß 

ÃÜ&ßðÙß æò÷À$&Ú 

&ØÙ CAD 

´#÷¸æ$‘è 

 

 

A4 æò÷À$&Ú 

û|ùß 

û`ùß&Ùß 

<Ìó û$ð û`ùß&Ùß 

{$ û|ùß  

ÃÜ&ßðÙß æò÷À$&Ú  

ùÕÙß 

&ØÙ CAD 

´#÷¸æ$‘è 
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5.2 à$<Ô÷À {$ ãûæØó  
 

 
æ#ÂÚæÌ´× 

 
  

à×Úõ´× 
 

 
ûǗ $ó× 

 
1 àÙ<‘èÝ< - ÇðÌ 1 1 

2 µè<õÝ µ{$ß&ß ùÙ× - ØýÌ ýð 2cm ÇðÌ 25 

3 µè<õÝ &<Ù 1 

4 ã×ùß µÌæßæ× 2 

5 àõß ỐÙßÏ< 4 

6 µè<õÝ {`ùß÷À 4 

7 ûÚ{Ú× (àõÝ æûù/ ÷ÀÚè Æ®×æß &{Úõ) 2 

8 µ&æ®×Ø× (÷ÀôÔ æûù) 1 

9 õ$§¥× 2 

10 ÑÙß ý`µØ$ß< (ØýÌ µØ$ß÷À &{Úõ) 1 

11 ã÷À`ÙßÙ (20cmx20cm) 3 

12 ã÷ÀÏ ´ÔÙßÏ< 2 

13 ÆùÔÈ û®× (30M) 1 

14 ìÙ× ÷À´ù ûùÚ>ðÔ< (è`Ùß<ùÛæØó ÙÛðÌ 8 -10) 1 

15 ûßÙ$&ß®æß ý$Ùß÷ÀÚ× (ÙÛðÌ 30-40) 2 

16 àõß á&Úù× (ûßÙ$&ß®æß - ÙÛðÌ 1-1 2
1 ) 1 

17 ûßÙ$&ß®æß µû$ß§§ (15cm- 20cm) 6 

18 ûßÙ$&ß®æß µû$ß§¥ (5cmx5cm) 12 

19 ûßÙ$&ß®æß µû$ßß§¥ (8cmx8cm) 12 

20 ÷¸ùÔ ûÚ{Ú× (8cm-10cm) 3 

21 æðÔ æÈÃ µØ$ßÙß - (æÚ.èÜ|È 25) 4 

22 èÈ ýÕ> (×ÔèÙ) 1 

23 àõß <`&ÔÈ (ØýÌ) ×ÔèÙ 2 

* 24 à$<Øó ÷À`Ùß (ûßÙ$&ß®æß - 50-60% {ÚØ` ä}Ú×) ÇðÌ 25 

 
à${$Ø 

 

25 þÞÆµõÙß ãú¸ù 1 

26 µèÜßðØ× (ÑÑø õÙ &{Úõ) 1 
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27 ûßÙ$&ß®æß ý$Ùß÷ÀÚ (è`ÏÈ 3) 2 

28 û$ùß æûù ûÚ{Ú× 2 

29 ãÂßóõß<´$ù× (O 0F - 300 0F) 1 

30 ´Ô_õ`ùßµè×Ú ûÚ{Ú× (20cm) 2 

31 µÈ& {`úÀÚ 4 

32 è|Ø`ûßûÔ< 3 

33 µõß {`úÀÚ 4 

34 ÃõßõØ æÙ<ù× 1 

35 ûßÙ$&ß®æß µý$ßÙß µæ$ßûßû (15cm) 2 

36 ûßÙ$&ß®æß µý$ßÙß µæ$ßûßû (20cm) 2 

37 ûßÙ$&ß®æß µý$ßÙß µæ$ßûßû (25cm) 2 

38 µæ$ßûßû {$ ûÛÍ&Ú (µ&ØÆæß)  6 

39 ûÚêùß (µÙ$æÝ)     (µ&ØÆæß) 6 

40 ûÚêùß (æÝò$)  6 

41 ýðÌ ûÚ{Ú× 1 

42 ´Ô_õ`ùßµè×Ú õØ$÷ÀÚ× (æÚ.èÜ|È 5) 1 

43 &$&ßû$ùß (ûÚ×ùß &{Úõ)  (18cm-25cm) 3 

44 ý÷ÀÚù &$&ßû$ùß (15cm) 1 

45 µû$Ùß {ÚØ´ù× (àõÚùß æÜÚ×$æØ<ù) 1 

46 ÆÍ&ß µæ$ðù <‘µè±× 1 

47 µû$ßØóÔ< 1 

48 à`ÖØ`È ×ùßõÜ× &{Úõ ÆÁÜó ×ùßõÜ× 1 

49 µû$Ùß æðÔ {`úÀÚ 1 

50 ûßÙ$&ß®æß µûØù× (12cm-15cm) 1 

51 µõß µûØó× (ûßÙ$&ß®æß) 2 

52 ÆùÔÈ µì$ßèÝ< (ûßÙ$&ß®æß) 1 

* 53 ÁÛõæØó× (õùÚ µ÷À$Ø/ ´ø]´)  2 

 
à$ØÈþæ õ$æßÂóµÓ÷À× 

54 ý‘æÝ ÷ÀôÔ àôÔ< - 10cm ù> &{ µý$Ùß> &{Úõ 1 

55  G - æØ$´× - 10cm 1 

56 àõß æÚ×õ - 45cm 2 

57 àôÔ Æ®× - èÜ|È 500 2 

58 ÷ÀÚ×Ø àõß á&Úù× - ÙÚðÌ 1 1 
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59 èÚùÚ èÙß ×ùßõÜ× - àõÚùß æÜÚ×$æØ<ù/ µÈ& <Ìè× 1 

60 ´Ô<{õß èÙ (æ$µý$ØùßòÈ, ÷À}/ ´#÷¸ û`õÚæò &{Úõ) 1 

61 ãÙß æðÔ< (10cm) 1 

62 <$µùß ÆùÔÈ û®× (3M) 1 

63 á&ßæÝØ`ûßûÔ ùÚ×ù (15cm) 2 

64 á&ßæÝØ`ûßûÔ ùÚ×ù (30cm) 2 

65 æõÝØ (20cm) 3 

66 æõÝØ (ãÙß µæ}<Ø &{Úõ - (7cm) 2 

67 ´Ùß á&ßæÝØ`ûßûÔ ùÚ×ù (15cm) 1 

68 ãúÔõÙ õ{òÔ æõÝØ (20cm) 2 

69 &ßûÛÜõÝ µÙ<Ù× (36cm) 1 

70 àõß ýÔØ`´× (æðÔ &{Úõ) ´ø]´ 1 

71 µý$ßÙ Æ®× (èÜ|È 250) 2 

72 µ\Ü> æÚ×õ (àõÚùß æÜÚ×$æØ<ù) 1 

73 ÷¸ùÔ æÚ×õ (õÙ Ø$´Ô 2 &{Úõ) 1 

74 ÙÖ æ`ð× - ÁÚÂ]×Úùß &úÀ{$ ´ø]´ ûÜ´$ó× 1 

75 µÈ&ùß {`ùß÷À (´ø]´) 1 

76 &‘×Ôæßõ àôÔ< (×ÔùÚ<Ì&Ùß) 2 

77 à`Ùß æðÔ< (2cm) 1 

78 àôÔ< (ãÙß µæ}<Ø &{Úõ 15cm) 2 

79 Ñ÷¸ÙÚ û$&ß&ù× (40w) 2 

80 ´Ô_ ´>ð´ (15cm) 1 

81 ûÛØ (û`õÙÚ - 25cm  -30cm) 1 

82 õÝùß {ÔÙ&ß ûÛØ (õÜÚµæ$ßó$æ$Ø - µ&.Ç.10cm -15cm) 1 

83 Ø$&ßû× (25cm) 1 

84 <$µùß µæ$ß÷¸< (30cm) 2 

85 ×õßù (àõÚùß æÜÚ×$æØ<ù) ÙÛ - ´ø]´ 45cm 1 

86 µØ‘¥ æ>ðÙ× - µ÷Àû`õÚ - (6mm - 25mm) 1 

87 &ÛØ`´$Ø` µØ‘¥× - (37mm) 1 

88 ý{Ô ÇðØ× (ÁÚÂ]×Úùß &úÀ{$) 1 

89 æÈÃ æûù× 2 

90 µû$ûß Í<> ×ùßõÜ× (àõÚùß æÜÚ×$æØ<ù - 20cm-25cm) 1 

91 ®ùßæÌ Æ®× 1 

92 àúÀÚù æðÔ< (15cm) 1 
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93 õ{òÔ æÚ×õ (&$´$ù]) 2 

94 ´{ù ×ùßõÜ× (û$èù <Ìè× - &$´$ù]) 1 

<]$û$Ø æð×ÔõÝ 

95 æ`Ùßæ]ÔµÙßðØ× (áµÙæßµðÜ$ùÚæß) 1 

96 æ$Ì×$Ù &ÚíÔØ` Ñ÷ÀÚù× 1 

97 æðÔ à`´ÔóÔÈ ×ùßõÜ× 1 

98 <}Ï &{Úõ ÙÚûÚ µè$ùÔ (Íùß - \×ÚÙß ûßÙ$&ß®æß) 3 

99 æò÷À$&Ú æûù õÙ (12cm -15cm) 2 

100 <$µùß àÙß´$Í - (2Mx1Mx4M) 1 

Ø|ûó 

101 àúÀÚù ûÔ<Ø` (A-3) - {$\ß áÈûÛÍ×Ùß 1 

102 ì$]$ÆõÚæ {`ò àúÀÚù ãûæØó æ>ðÙ× 1 

* 103 ý{Ô ´$ø] &{Úõ ûÍèóæ× 1 

* 104 UPS ×ùßõÜ× 1 

* 105 Ố÷Üó ×ùßõÜ× (µæ$ÈûÚ×ÔðÌ Ố÷Üó &úÀ{$) 1 

* 106 CAL {$ CAD ´#÷¸æ$‘è æ>ðÙ 2 

 
• àõ]$<Á] ãûæØó {$ µ´<ÙÈ <Áµ×ùß µù$&`Ùµæß. - äß<$ &û×$ è`ùÛ´ð ´ÕÙ] 

û{&ÔæÈ {$ à÷À$} ×®õÙ û{&ÔæÈ ûǗ $ó<õß< Ù`Ä à`õßùÈ äß<$ &û×$ è`ùÛ́  

ûÜµ×$ßíù<õß <ùÔ à`õ. 
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6.0 õæßµ&ßØ`< {$ à`è×Û́  
 

áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× ´êÚùß àµûßæßÂÚõ áµèùÔÈ üÙ &Ú&Ôùß Ñ&Úùß &$æßÂ$õß æØ è`ùÛ´ 

õ{<ÔØ` æÚÎ´ &úÀ{$õß &Ú&Ôùß Ùê$ æØ èõß ûÜÒóõ$ ´>ðÈ {ú¸ù$ è`ùÛ́  &úÀ{$õß ûùßõÚ æ$´Øµ×ß 

û{&Ôµ<ùß æÜÚ×$õß´æ æ} {`æÚ àùßõÌ &Èýùßøõ$<æÚùß ×Ôõß <`ò&ð{ùß µ÷Àææß µÙ& õæßµ&ßØ`< {$ 

à`è×Û́  {ú¸ùß<$ ÷ÀÚ× {`æÚ×. õæßµ&ßØ`< ùÚ&Ú ûÍ÷ÀÚ &Ú÷¸<ùßµùß ùÈ ûùßõÚµ×ß áµèùỐ  Ùýù &Ú×Ï ´ 

&Ú&Ôùð à÷À$} ùÚûÔóõ$ &Èýùßø < à$&ùßù ûÜÒóõ$< <õß Ùý$ è`ùÛ́  àû{&Ô µù$µÓ.  àµùæß àõð 

à`è×Ûµ´ùß àµûßæßÂ$ æØùßµùß &Ú&Ôùß Ùê$ æØ èõß ûÜÒóõ$ ´>ðÈ æ<µÌ ÷À̀ ×Ú {ú¸ù$ è`ùÚ́ ×. 

 

 õæßµ&ßØ` æÚÍµÈ µ×÷ÀÛ &Ú®ù èÝØ`<Ø`ùð õ´ &Ú&Ôùß &úÀ{$ µ÷À×$æ$Ø×æ ´$Ìµè$ßûµ÷ÀßÁæõß<× 

Ùý$ ÷ÀÚ× {`æÚ ×.  ä´ ´$Ìµè$ßûµ÷ÀßÁ µû$÷¸µÓ {úÀÔùß<ùßµùß ûÜõÚµû$ßÂó× (FEED BACK) {$ 

á÷ÀÚÍµû$ßÂó× (FEED FORWARD) ×ùÔµ<ùÚ. &Ú&Ôùßµèß ÷¸ýÙõ$ {$ µù${`æÚ×$ àù$<Øó× æØ èõß 

Ñð å<Ôùßµèß áµèùÔÈ è`ðÏ ´ê{Ø<$ è`ùÛ´ð ûÜõÚµû$ßÂó×õß &Ú&Ô {`æÚ×$ &{ ûÜýÙõ$ {ú¸ù$ èõß 

Ñð ä´ ÷ÀæßÂõ$ <`± ÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎ´ð á÷ÀÚÍ µû$ßÂó×õß Ùý$ ÷ÀÛ́  èÝØ` æ$Ì×× µÓ. 

 

 áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚµ×ß &$Ìöæõß<× &úÀ{$ û$ñ´$Ù$µÓ ùÚûÔóõ$ àõµØùß æ<Ø 

ùÚûÔóõ$ æ<Ø ´>ðÆùß &$æßÂ$õß æ} {`æÚ <Ôµ×ß ÷À̀ ×Ú &Ú&Ôùß Ñ&Úùß {ú¸ù$ è`ùÛ́  à<Á] µÓ. à`è×ÛÈ 

<`òûÚ}Úµ<Ù å&ßµ&ß &Ú&Ôùß Ùê$ æØ èõß ûÜÒóõ$ ´>ðÈ ÑùÚÁßë× æÚÎ´ µÈ àùÔ< èÝØ`<Ø`ùßµèùß 

ýÙ$µû$µØ$õßõÝ <ù àõØ &Ú&Ôùß {$ µ÷À´ÓûÚ×ùß à`õÝ_ µ<ùõß à÷À$} û$ÌÁ<×ùßð &Ú&Ô ûÜèõÚ× 

&ùßùÚµÓ÷Àù× æÚÎ´ð èÝØ`<Ø`ùß µ×$´Ô Ñ× ×ÔõÝ µÓ. 

  

 åý µ<õ á÷ÀÚÍûõß æØù µ´´ ÑÂ×´$Ù$< ÁÚÂ] µæßùß÷ÜÛ× (STUDENT-CENTRED), ùÚûÔóõ$ 

û$÷Àæ (COMPETENCY-BASED) æÜÚ×$æ$ØæÈ ÷ÀÚÁ$þÚ´Ôç (ACTIVITY-ORIENTED) æØ èõß 

ûÜµÓÁ×æÚùß ×Ôæßõ µÓ. ¶Ñõ× àÌö<õß æØ è`ùÛ´ &úÀ{$ æÜÚ×$µ<ùß áµèùÔ´, èÝØ`<Ø×$µèß 

ûÍó$´ù þÞÆæ$µÓ (TRANSFORMATION ROLE) {Ø× µÓ. 

 

 ûÕÌ<µ×ùß &‘<Ìøù× æ} æÜÚ×$æ$ØæÈ &ùßõõÚ×æß å&ßµ&ß æÚÜ×$õß´æ <ù µ´´ ÑÂ×´$Ù$< 

áµèùỐ  {$ áè`ùßÒ´, õæßµ&ßØ`< {$ à`è×Û́  &´ê &µ´$ßø$ù× æÚÎ´ð ãõß&${ ÷ÀØ$ à`õ.  äß äß 

æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù µ÷À<`ùÚ ûÚ×<µÌ ÷ÀÛ &Ú&Ôùß æóßò$×È <Áµ×ùß èµÓÂóµ×ß µ×µ÷Àù Ñð å<Ôùß 

õæßµ&ßØ`æØó×ðõß  æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù õÝùß <`ùÚ ûÚ×<µÌ ÷ÀÛ &Ú&Ôùß &ß<æÛ× àù$<Øó á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð 

{$ Ñ&ßõ$Øó×ð  µ×$´Ô <ù Ñð å<Ôùß à`è×Û´ðõß èÝØ`<Ø×$ð {`æÚ µÓ.  &Ú&Ôùß èµÓÂóµ×ß µ×µ÷Àù 

Ñð &Ú&Ôùß àõØ è`<µ&Æùß å<Ôùß áðÔ æØù æ$Ì×× ùÚÎæßÂó× æØÆùß &Ú&Ôùß Ố{Ôóû$ à`õÚ è`ðÏ 

ûùßõÚ æ$´Ø× õÝ} ÷ÀÛ Ñ&úÀ$ è`ùÛ́  &úÀ{$ û{&ÔæÈ &{ ´$Ìµè$ßûµ÷ÀßÁæõß<× &û×$ ÷ÀÛ́  

èÝØ`<Ø×$µèùß àµûßæßÂ$ æØù æ$Ì×× µÓ.  
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õæßµ&ßØ`< {$ à`è×Û́  û{&Ôµ<ùß &Ú÷¸ æ} {`æÚ <ù ûÍ÷ÀÚ µû$÷¸ ùÚÌó$×æ û{æß µ×$ßìù$ 

µæµÌ. µ´´ ùÚÌó$×æ àõµØùß û} Ố ùÚÌó$×æ õÝù äß äß ùÚûÔóõ$< µè$ò ù`èÛ́ ð äßæØ$ÁÚ Ò 

õÚµýù ÷À̀ ùỐ , à$æÙßû {$ æÝ&Ùõ$ ṌÙÚæ µæ$ð &`æ&Û õÚµÅ. à<&$ù ùÚÌó$×æ µ÷Àæ ªÑõ×ð 

<`÷Àèõß <ù {`æÚ×$ µ÷Àææß ûÜèÝó æØ è`ùÛ́ ð &Ú&Ôùð àõ µ÷Àß. µÈ ùÚÌó$×æ {$ &Èýùßø ëÌ×$ 

µ<ù&ßæÈ û{ ûùßõÚæ$´Ø× õÝ} &Ú&Ôùß æÜÚ×$õß́ æ ÒµÈ ÷ÀÛ {ú¸ù$ è`ùÛ́ ð èÝØ`<Ø×$ ãõß&${ æ} ×ÔõÝ 

àõØ õæßµ&ßØ`< ×ðµõß ä´ ëÌ×$ µè$ò ù`èÛ́  õ{<ÔØ` æÚÎ´ðõß à`è×Û́  ×ðµõß äµ&ß µè$ò ùè$ 

èõß ëÌ×$ ûÜ´$ó× æÚÎ´ðõß èÝØ`<Ø×$ µ×$´Ô  Ñ× ×ÔõÝ µÓ. 

 

 õæßµ&ßØ`< {$ à`è×Û́  ûÚ}ÚýúÀ <`òûÚ}Úµ<Ù <`±÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎµ´ùß áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× 

ûÔ_Ùß æ} {`æÚ×. µ´µ&ß áµèùÔ´ {$ áè`ùßÒ´ ÷ÀÛÌé æÚÎ´ &úÀ{$ ´ÔÙÚùß´ æ} ×Ôõßµõß  æÚÜ×$æ$ØæÈ 

&ùßõõÚ×ð à`õÝ}õß æÚÜ×$æ$ØæÈ, æ$óßò æÚ{Úû×æð µ<ùßæØ è`ùÚ´×Ú.  &Ú&Ô áµèùÔ´ Ñæ&Úõ æ} 

{`æÚ ûÜµþß÷À æÚ{Úû×æß äß äß æÚÜ×$æ$ØæÈ æ$óßò× {$ ý`µúÀù ÑÂ× &ùßø$Ø× û÷ÀùÈ æØ èùÚÆùß  

µ÷À<ùÔ< {ú¸ù$ èõ ×ÔõÝ×Ú.   µõ$ßØ$èõß ûÜµþß÷À û÷ÀùÈ æØ µèù èÝØ`<Ø×$ð {$ &Ú&Ôùßð ãûµ÷À&ß 

à`õÝ}õß <ù ûÍ÷ÀÚ áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÚÜ×$<ÙÚ× ÷ÀÛÌé µæµØù ãûæØó &æ&$ è`ùÛ́  â}ê ûÚ×<Ø 

<ù àõØ &|´ æÚÜ×$æ$ØæÈ æ$óßò×æß à$ØÈþµ×ß ÷ÀÛ ´ µ´´ ãûæØó &Ú&Ôùßð {ú¸ùß<$ ÷ÀÛ́  

èÝØ`<Ø×$µèùß àµûßæßÂ$ æØù æ$Ì××Ú. µÈ àùÔ< áµèùỐ  {$ áè`ùßÒ´ ÷ÀÛÌé æÚÍ´ &úÀ{$ 

èÝØ`<Øµ×æÝð µ×$÷À$ èõ {`æÚ ûÜµþß÷À æÚ{Úû×æß ´õÝ ÷À`æß µÓ.   

 

• &‘æÙßû &ÚõÚ×È (CONCEPT MAPS) 
• ÃõßõÚ ûÔ<õßûõß (WALL NEWS PAPERS) 
• ûÜÁßù Ñë$Ø$õß́ æ <`ò&ð{ùß  (QUIZZES) 
• ûÜÁßù &{ ûÚ}ÚõÝØ` µû$õß (QUESTION AND ANSWER BOOKS) 
• ÁÚÂ]× æ$Ì× &$øù µè$ùÔ (PORTFOLIOS) 
• &Ú&Ô ùÚÌ´$ó ûÜ÷ÀÌÁù (EXHIBITIONS) 
• Ñ<$÷À (DEBATES) 
• &$æ§ì$ ´óßòÙ (PANEL DISCUSSIONS) 
• &È´ùßõÜó (SEMINARS) 
• æßÂóÚæ æö$ (IMPROMPTU SPEECHES) 
• þÞÆæ$ Ø‘èù (ROLE  PLAYS) 
• &${Úõ] Ñ´&ÔÈ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ (PRESENTATION OF LITERATURE REVIEWS) 
• æßµÂßõÜ µû$õß / &ß<þ$< àø]×ù ÷ÀÚù µû$õß / µ{$úÀ <`ò µû$õß (FIELD BOOKS/ 

NATURE DIARIES) 
• ûÜ$µ×$ßèÚæ ûÎæßÂó (PRACTICAL TESTS) 
•  

 
û$ñ´$Ìèµ×ß õÝùß<ù µæ$ð& µ×$ß¬õ áµèùỐ  {$ áè`ùßÑ´ ÷ÀÛÌé æÚÎµÈ à<&ßö$ {$ äß &úÀ{$ 

µõ$ßØ$ µèù à`õÚ ãûæØó {ú¸ùß<$ ÷ÀÛ´ð &`Ù&ÔÈæØ õÚµÅ.  µÈ à$æ$Ø×ð æÚÜ×$æ$ØæÈ õÝ}õß äß<$ 

àõØõß õæßµ&ßØ`< {$ à`è×Û´ µ÷À×$æ$Ø×æÚùß &Ú÷¸ æÚÎµ´ùß áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× õ< ÷¸Øðõß 

ûÔ_Ùß <ù àõØ à$Á$µ<ùß {$ ûÜµý$ßøµ×ùß  áµèùÔµÈ ùÚ×`ÙÛ´ð  &Ú&Ôùð {`æÚ µÓ. 
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 û$&Ù û÷ÀùÈ æØ èùÚÆùß ûùßõÚ æ$´Ø× õÝ} æÜÚ×$õß´æ µæµØù õæßµ&ßØ` æÚÎ´ {$ à`è×Û´ 

&Èýùßø æ$Ì×µ×ß ṌÙÚæ àØ Ốó <ùßµùß &Ú&Ôùßð &{× Ò´×. µ´× áµèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×ð 

ý${ÚÍùß µæµØù æ$Ì××æß µù$µÓ. áè`ùßÒ´, áµèùÛ́  {$ à`è×Û́  äæ´ õÙ×æ &Úð æÜÚ×$<ð 

ù`‘µ<ù æÜÚ×$<ÙÚ×æß µÙ&ð &Ùæ$ æÜÚ×$õß´æ æ} ×ÔõÝ µÓ. 

 
 ÁÚÂ]×$µèß {`æÚ×$, ûÜýÙõ$ {$ ÷¸Ì<Ùõ$ {ú¸ù$è`ùÛ́ ð µ´´ õæßµ&ßØ` æÜÚ×$<ÙÚ× èÝØ`<Ø×$ð 

ûÜµ×$ßìù<õß µÓ. µ´´ ÑÂ×µ×{Ú ÷ÀÛ &Ú&Ôùß ùÚØõ<ù &|´ æÜÚ×$æ$Øæ´æð´ à÷À$Ù< ÷À̀ ùỐ , à$æÙßû, 

æÝ&Ùõ$ {$ ª<ù ûÔØ`÷¸ (þ$Ñõ ûÔØ`÷¸) µ÷Àææß à`&ÔÍùß ùÚÌó$×æ &æ&ß æØ à`õÚ àõØ äß<$ å<Ôùß 

ùÚØõ <ù à<&ßö$µÓ ÷ÀÛ´ å<Ôùßµèß ëÌ×$ Øð$< ùÚÎæßÂó× µæµÌ. àµûßæßÂÚõ ´>ð´ð Ùê$  µù$<Õ 

&Ú&Ôùßµèß ÷¸ýÙõ$ {ú¸ù$µèù å<Ôùßð à<Á] ´ê µûùßÒÈ Ùý$ µ÷Àß. àµûßæßÂÚõ Èðð´ð Ùê$ <Õ &Ú&Ôùß 

õ<õß ãùùß÷¸ æØ<Æùß á÷ÀÚÍ µû$ßÂó Ùý$ ÷ÀÚ× ×ÔõÝ×. õæßµ&ßØ` æÚÎµÈ ÷ÀÛ ÙæÝóÔ Ùý$ ÷ÀÛ´æß &Ú÷¸ µù$µÓ. 

 
 ûÜ$µ×$ßèÚæ {$ õ$æßÂóÚæ æÝ&Ùõ$ ÑÂ××ð à÷À$Ù< Ñ½´õß µÙ& à`è×Û´ð µ×$´Ô æØ è`ùÛµÈ 

÷ÀÛ à`è×ÛÈ ãûæØó {$ ûÜµþß÷À µ÷Àææß 6<ù µÁÜßóÚ×ð {ú¸ùß<$ ÷ÀÛ à`õ. äß<$ ùÈ, 

 

1.  ûÜ$µ×$ßèÚæ ûÎæßÂó 

2. æ$Ì× &$øù µè$ùÔ< 

 

 á{õ à`è×ÛÈ ãûæØó <ÙÚùß µ÷À<`ùßù äùÈ æ$Ì× &$øù µè$ùÔ< &|´ ÁÚÂ]×æÝ´ õ´ùß 

ùÚØõ<ù &|´  æÜÚ×$æ$Øæ´æð´ à÷À$}< µõ$ØõÝØ` &ð{ùß æØèùÚÆùß ä× û<õß<$µèù ×$ ×ÔõÝ×.  

µ´´ µõ$ØõÝØ` &ð{ùß Ñ½´õß à`è×Û´ð þ$ìù× µÓ. µÈ àùÔ< <&Øæð á{õ à`è×ÛÈ ãûæØó {$ 

ûÜµþß÷À þ$Ñõ æØÆùß &|´ ÁÚÂ]×æÝ́  à`è×ÛÈ à<&ßö$ {×æð ýú¸ùßµÓ. µÈ &úÀ{$ <ù ´ê µûùßÒÈ {$ 

µõ$ØõÝØ` µ´´ ÑÂ× {$ &Èýùßø à`è×ÛÈ æÜÚ×$<ÙÚµ×ß &Ñ&ßõØ.< &úÀ{ùß æØ à`õ. 

 

 ùÚÌ´$ó ûÜ÷ÀÌÁù× <&Ø à<&$ùµ×ß ÷ÀÛ ûùßõÚ ´>ðÆùß û`<`õßÑ´ð æð×ÔõÝ æÚÎ´ <`÷Àèõß ×.  ä× 

Ñ½´õß à`è×Û́ æð þ$íù× Ñ× ×ÔõÝ ù`õ.  äµ{õß á÷ÀÚÍ µÁÜßóÚ<Ù ÷ÀÛ ùÚÌ´$ó$ÁÜ ÷ÀÌÁù× à`è×ÛÈ 

ãûæØó×æß <Áµ×ùß µ×$÷À$ è`µùù ùÚ&$, äß ûÚ}ÚýúÀ µûØ ûÔ{ÔóÔ<æß {$ &Õ÷À$ù´æß &Ú&Ôùßð Ùý$ ÷ÀÛ́  

4<ù µÁÜßóÚµ×ß ÷ÀÛ àµûßæßÂ$ µæµÌ. 
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7.0 û$&Ùß ûÜõÚûõßõÚ {$ <`ò&ð{ùß 
 

7.1 µ´´ ÑÂ×× µ<ùÔµ<ùß û$&Ùß æ$Ù &ð{µùß äæß µÁÜßóÚ×æð æ$ÙµÊ÷À 3 æß ý`èÚùß 6-9 

µÁÜßóÚ &úÀ{$ æ$Ù× µ<ùß µæ$ð à`õ.  ÑÂ×× æÜÚ×$æ$ØæÈ û$÷Àæ< æÜÚ×$õß́ æ <ùßùæß 

ý`Ñùß æÜÚ×$æ$ØæÈ ùÚ&Ú ûÍ÷ÀÚ æÜÚ×$<ð ù`‘Ò´ð {`æÚ <ù ûÍ÷ÀÚ æ$ÙµÊ÷À õÝù´ µ{$ß àòÔ 

<Áµ×ùß µ÷Àææß µ{$ß ×$ý÷À æ$ÙµÊ÷À <Áµ×ùß µ×$÷À$ è`ùÛ´ð. û$&µÙß à‘Á 

ûÜø$ùÛùßµèß {$ Ñ÷¸{ÙßûõÚ<Ø×$µèß &{× Ùý$èõ ×ÔõÝ µÓ. 

 
7.2 6 <ù µÁÜßóÚµ×ùß ÑÂ×´$Ù$<ð à`õÝ}õß <ù µ´´ ÑÂ× 9 <ù µÁÜßóÚ× ÷Àæß<$ &|´ 

&Ú&Ôµ<æÝð ´ àçóßò < áµèùÛ´ð &Ú÷¸ µÓ.  ÑÂ× ûÚ}ÚýúÀ < ´ÕÙÚæõß< µèù æð×ÔõÝ æ} 

{`æÚ, ÑÂ× áè`ùßÒ´ ûÜÚ× æØù ÷ÀæßÂ èÝØ`<Ø` {ú¸ù$µèù ÑÂ× áè`ùßÒ´ð þ$Ø ÷ÀÛ´ 

û}´Ôµ<ùß æ} ×ÔõÝ µÓ.  Ñ÷¸{Ùß à$ë$Ì× ´óßòÙµ×ß õ$æßÂóÚæ ÑÂ× æßµÂßõÜ<Ùð 

(æ#ÂÚæÌ´×, è#{ à$ÌöÚæ Ñ÷À]$<, õ$æßÂóµÓ÷À× {$ <$óÚí]×) à×õß èÝØ`<Ø`ùß µÈ 

ÑÂ× &úÀ{$ àùÚ<$Ì×µ×ùß ´ à`õÝ}õß æØ èõ ×ÔõÝ×.  õ$æßÂóÚ× ÑÂ××ùßð à÷À$} 

èÝØ`<Ø`ùß µù$´`õÚ û$&Ùß<Ù µ´´ ÑÂ× áè`ùßÒ´ &úÀ{$ µ<ùõß æÜÚ×$æ$Î èÝØ`<Ø×æÝ 

µõ$ßØ$èõ {`æÚ×. 

 
7.3 û$&µÙß û<õÚù áò û{&ÔæÈ è`ù &`ÙæÚÙÚ´õß µÙ& ùÚÎæßÂó æØ, æÜÚ×$æ$ØæÈ 

&`Ù&ÔÈ æÚÎ´ð {$ æÜÚ×$õß´æ æÚÎ´ð û{&Ô<ù à×ÔÍùß &Ú&Ôùß &úÀ{$ &Ô÷¸&Ô áµèùÔÈ 

ûÍ&Ø×æß  (æÜÚ×$æ$ØæÈ æ$´Ø×) µè$ò ù`èÛ´ð æð×ÔõÝ æ} ×ÔõÝ×. µÈ &úÀ{$ 

û$&µÙß û<õÚù µþ[õÚæ &Èûõß µ×$÷À$ èõ {`æÚ×. äµ´ùß´ èÝó$õß´æ µ×÷À<ÔÈ ´êÚùß 

÷À ´ù$ &`Ù&Ố æß &{Úõ< µ´<`ùÚ áµèùÔÈ ûÍ&Ø×æß õù$ èõ {`æÚ×.  æÜÚ×$æ$ØæÈ 

æ$´Ø õù$ à`õÚ û$&Ùß<Ù ä´ û{&Ôæ´ ûÜ$µ×$ßèÚæ {$ õ$æßÂóÚæ æÝ&Ùõ$ ÑÂ× 

æÜÚ×$<ð ù`‘Ò´ &úÀ{$ µ×$÷À$èõ ×ÔõÝ àõØ, µ<ùõß æ$Ì××ùß &úÀ{$ µ×$÷À$ µù$èõ 

×ÔõÝ×. 

 
7.4 ÑÂ×× æÜÚ×$<ð ù`‘ÒµÈ ÷ÀÛ ÷À̀ ùð û$&µÙß à`õÚ ãûæØó {$ à$<Ô÷À µ´´ ÑÂ×× &úÀ{$ 

þ$Ñõ æ} {`æÚ <ù àõØ û<õÚù ãûæØó ûǗ $ó<õß µù$µÓ ùÈ, èÝó$õß́ æ 

µ×÷À<ÔÈ þ$Ñõ$ æØÆùß ãûæØó ÆÙ ÷ÀÛ è`ùÛµÈ &`Ù`&ß́ æß æÜÚ×$õß́ æ æÚÎ´ <ò$ 

&Ô÷¸&Ô×. 

 
7.5 6  µÁÜßóÚµ×ß ÷ÀÛ &Ú×Ï´ õ$æßÂóÚæ  æßµÂßõÜ  ùÚµ×$ßìù×  <ù  ûÍ÷ÀÚ,  <$Ø×æð &Ú&Ôùß 

ùÚØõ Ñ× ×ÔõÝ æÜÚ×$æ$ØæÈ èóù 5-6 <ù àõØ <&Øæ ÷ÀÛ ùÚ́  æ} ×ÔõÝ æÜÚ×$æ$ØæÈ 

èóù 15-18 û´ó Ñ× ×ÔõÝ×. ûÍèóæ û{&ÔæÈ à`õÚ û$&Ùß<Ù µõ$ØõÝØ` {$ 

&ùßùÚµÓ÷Àù õ$æßÂó× ûÚ}ÚýúÀ ´ÕÙÚæ æÝ&Ùõ$, æßµÂßõÜ û{ å&ßµ&ß &Ú&Ôùßð Ùý$ èõ 

{`æÚ×. µ´{Ú ÷ÀÛ ûÍèóæ× µ´<Ù´æß <Áµ×ùß µ×$÷À$ èùßù$ àõØ æßµÂßõÜ û{ 
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ùÚµ×$ßìù× <ù à×ÔÍùß à÷À$} æÜÚ×$æ$ØæÈ õÝ} &µ´$ßø$ù× æØ è`ùÛ´ð &`Ù&ÔÈ æØ 

èõ ×ÔõÝ×. µ´´ ÑÂ× áè`ùßÒµÈ µ×÷ÀÛ &Ú®ù èÝØ`<Ø`ùß, µ×$ß¬õ à$÷ÀÌÁ 

æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ùð û´óæß &Û́ $ æÚÍ´ àµûßæßÂ$ µù$µæµÌ.  ÷ÀæßÂ ùÚÌ´$óÁÛÙÚ 

èÝØ`<Ø`ùßð å<Ôµù$<Ôùß Ñ&Úùß ´ &æ&ß æØèõß à÷À$} ùÚûÔóõ$ û$÷Àæ æØèõß µ<ùõß 

æÜÚ×$æ$ØæÈ µÈ &úÀ{$ µ×$÷À$è`ùÛ́ ð ÷À ûÕÌó ùÚ÷À{& à`õ.  µõ$ØõÝØ` {$ 

&ùßùÚµÓ÷Àù õ$æßÂó× ×ùÔ ûÜ$µ×$ßèÚæ {$ õ$æßÂóÚæ æÝ&Ùõ$ ÑÂ×× ×ðµõß 

&`Ùµæù õ<õß æßµÂßõÜ×æß µù$<ù ý<õß ûÜ$µ×$ßèÚæ õ$æßÂó æÝ&Ùõ$ ÑÂ××ð 

µ<ùßæØ ÷ÀÛ à`õÚ æ$Ù× µõ$ØõÝØ` {$ &ùßùÚµÓ÷Àù õ$æßÂó× áè`ùßÒ´ð µ<ùßæØ 

µù$èõ ×ÔõÝ ý<õß &`ÙæÚ× ×ÔõÝ×.   

 

 

7.6  6 <ù µÁÜßóÚµ×ß <&Ø ûÔØ$ µõ$ßØ$èõ ×ÔõÝ æÜÚ×$æ$ØæÈ {ú¸ù$µèù äß ûÚ}ÚýúÀ 

&`Ù`&ß́ æß <&Ø ỐÙ ÷ÀÛ &æ&ßæØ è`ùÛµÈ <èæÛ́  ÑÂ× þ$Ø èÝØ`<Ø`ùßð û`<µÌ. &|´ 

èÝØ`<Øµ×æÝ́  æßµÂßõÜ û{ à$<Øó× <ù ûÍ÷ÀÚ áè`ùßÒ´ <ò$ ã¥õ×. äµ´ùß ´ 

µõ$ßØ$èõß æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ùð à÷À$} ÷Ü<] Ù`×Ú&ßõÝ èõ æØ, Ñ÷¸{µÙß à÷À$} à‘Á× {$ 

Ñ÷¸{ÙßûõÚ<Ø×$ ÷À̀ ùÔ<õß æØ èÝó$õß́ æ µ×÷À<ÔÈ <`ò &ð{ù ×ðµõß ÷Ü<] Æ} ÷ÀÛ µèù 

äß<$ æÙß à`õÚ< &Õ÷À$ùÈ æØèõ ×ÔõÝ×. ÷ÀØ`<ùßµèß à<Á]õ$< û÷ÀùÈ æØ èùÚÆùß 

ÑÂ×× ù´]ÁÛÙÛ< {&ÔØ`<$ è`ùÛ́  &úÀ{$ èÝØ`<Ø`ùßµèß ùÚÌ´$óÁÛÙÛ ÷À$×æõß<× µ´{Ú ÷ÀÛ 

àõ]$<Á] <ù àõØ ´ù$ µÙ& &`Ù&ÔÈ æØ &‘Ñø$ù× æØ è`ùÛµÈ ÷ÀÛ ÑÂ× þ$Ø 

èÝØ`<Ø`ùß æó$ò$×´æß <Áµ×ùß æð×ÔõÝ æÚÎ´ áõ$ <`÷Àèõß×. µ´{Ú ÷ÀÛ ûÜ$µ×$ßèÚæ {$ 

õ$æßÂóÚæ æÝ&Ùõ$ ÑÂ× þ$Ø èÝØ`<Ø` æÆðÔ<æß ûÚ{ÚðÔ<$ èõ ×ÔõÝ àõØ, &Ô÷¸&Ô àµ×æÝ 

æÆðÔµÓ ù$×æõß<× ÷À`Í× ×ÔõÝ×.  &`Ù&ÔÈèõ < <&µÌ æð×ÔõÝ û<õß<$µèù ×$µÈ 

<èæÛ́  ä´ æÆðÔ< µ<õ û`<µÌ. ÑÂ× æÆðÔµÓ &|´ èÝØ`<Øµ×æÝ́  äæß< <$Øµ×ß 

<`ò &`Ù`&ß́  &$æ§ì$æØ äæêõ$<×æð ûõßÒ´ àõÚÁ×Úùß <`÷Àèõß×. 

 
7.7 ûÜ$µ×$ßèÚæ {$ õ$æßÂóÚæ æÝ&Ùõ$ ÑÂ×ð à÷À$} < ûùßõÚ æ$Ù &ð{µùùß ý`{`Ø < 

æð×ÔõÝ æ}{`æÚ ÑÑø õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ ùÚµ×$ßìù× æØÆùß æÜÚ×$æ$Î &Ú&Ô &´$ì {$ 

ÑµÁßÂ <]$û#õÚ û$&Ùß <`ò&ð{ùß <Áµ×ùß &‘Ñø$ù× æ} {`æÚ×. &Ú&Ôùßµèß 

Ñþ<õ$<×ùß {$ ÑÑø à`_È ûØ$&<Ùð à÷À$Ù ùÚÌ´$óæØ`<ùßµèß }´$ &´$ì û$&Ùß 

´>ðÆùß ûÚ{ÚðÔ<$ µèù ûÜì$ &{$× Ùý$ è`ùÛµÈ ´$Ìè Ñ<#õ æØµèù û$&µÙß 

&ÔÑµÁßÂ ûÜõÚØ|û×æß ùÚÌ´$ó× æØèõ {`æÚ×. 
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ÑÂ×× ùÚûÔóõ$ 
1. ÑÑø õ`ùÛÈ {$ ùÚû÷ÀÒÈ æÚÎµÈ ÷ÀÛ à$ØÈþæ  8. õ$æßÂóÚæ æ$Ì××ùß û{&Ô æØ è`ùÛ´ð  

õ$æßÂóµÓ÷À×ð à`õÚ &ý`úÀÚ×$< à$÷ÀÌÁù× æØ×Ú. ṌÙÚæ µõ$ØõÝØ` {$ &ùßùÚµÓ÷Àù ãûæØó 
þ$Ñõ 
2. Á$æ <è$ æØ×Ú, &õÝùß à`õÚ æØ×Ú. æØ×Ú. 
3. ûÜõÚìùù$õß́ æ &Èûõß ûÜÁ&ßõ µÙ& þ$Ñõ æØ×Ú. 9. <]<&$×æß &úÀ{$ <]$û$Íæ à<&ßö$ {ú¸ù$   
4. ÷Ü<], àõß à$<Ô÷À {$ ãûæØó ÷ÀæßÂ µÙ&õß à$ØæßÂ$æ$Î èùÚ×Ú. 

µÙ&õß µ×$÷À$ èùÚ×Ú. 10. ’æÚ×$ à<&ßö$<ùßð à÷À$} ù< õ$æßÂóµÓ÷À 
5. à${$Ø &æ&ß æÚÎ´, ûÍØæßÂó× {$ à${$Ø<Ù à$ØæßÂ$< Ñ´ÌÂó× æØ×Ú. 

 &úÀ{$ &ØÙ ÁÚÙßûÛ× æǗ  µ×$÷À$ èùÚ×Ú. 11. ù<]õ$<×æÚùß ×ÔõÝ þ$óßò {$ µ&ß<$ 
ùÚÌ´$ó× 
6. õ$æßÂóÚæ æ$Ì××ùß &úÀ{$ µõ$ØõÝØ` &ÈûÚóßòù× æØ×Ú. æØ×Ú. 
7. &ÚõÚÑÙÚ {$ &‘æÙßû &ùßùÚµÓ÷Àù× æÚÎ´ð &ØÙ æ$ÌÆæ ¥õÜ  12. µ÷ÀßÁÛ× õ$æßÂóµÓ÷À×ð à÷À$} ÁÚÙßûÛ× æǗ   

Ñ´Ì Ø ó Ñ Ø Ú Ñ Ø Ú

 
à`´ÔóÔ´ à‘æ 01 

µÁÜßóÚ 6 &Úð 9 ÷Àæß<$ <Ô ûÜ$µ×$ßèÚæ {$ õ$æßÂóÚæ æÝ&Ùõ$ ÑÂ×´$Ù$ &`Ù`&ß´ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
' 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ 
 
- æ#ÂÚæÌ´× 

- à${$Ø 

- à$ØÈþæ õ$æßÂóµÓ÷À× 

- Ø|ûó 

- <]$û$Ø æð×ÔõÝ 

 

æßµÂßõÜ<Ùð à÷À$}< µõ$ØõÝØ` {$ 

&ùßùÚµÓ÷ù õ$æßÂó× &µ´$ßø$ù×

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ - 3 
(8 µÁÜßóÚ×) 

 
ûÔ_Ùß õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ<Ùð à÷À$} 
æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù &ß<×$ùßõ< ùÚØõ Ò´ð µ&$×$ 
ýÙ×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ - 1 
(6 µÁÜßóÚ×) 

 
&Ú×_´ õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ<Ùð à÷À$} ṌÙÚæ 
æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù ùÚØõ µ<×Ú. 

æÝ&Ùõ$/ ëÌ×$ 
 

&Ú×_´ õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ<Ùð à÷À$}< 

ÁÚÂ]×$, 

1. à$÷ÀÌÁó {$ ãûµ÷À&ß ûõ×Ú 

2. ãùùß÷¸µ<ùß ×ÔõÝ< èÝØ`<Ø×$ð &<ùß 

µ÷À×Ú. 

3. ãûæØó ûÍ{Øó× æØ×Ú. 

4. æóßò$×È <`ò<Ùð &{þ$èÚ µ<×Ú. 

5. ãûæØó ûÍ{Øóµ×ß ÷ÀÛ à$ØæßÂÚõ Ñ½ 

µ×$÷À$ èùÚ×Ú. 

6. ûÜ&ßö$Ø àúÀÚ×Ú. 

7. Ø|û, <èÝ {$ ûÜ&ßõ$Ø æÚ×<$ 

àÌõæöù× æØ×Ú. 

8. ä÷ÀÚµù÷À$ ªÑõµ×ß ÷ÀÛ õ$æßÂóµÓ÷À× 

µ×$÷À$ è`ùÛ́ ð à`õÚ &Ô÷À$ù´ ûÜ÷ÀÌÁù× 

æØ×Ú. 

9. à÷À$} ùÚÎæßÂó<Ù ùÚØõ µ<×Ú. 

10. Ñ½´õß <$Ìõ$ õý$ èùÚ×Ú. 

11. ÷Àõßõ <$Ìõ$ æÚÎ´ &úÀ{$ &`Ù&ÔÈ 

æØ×Ú. 

12. ûÚÍ&Ú÷¸æ´ {$ æÜ´$ùÔæÞÙý< û<õß<$

æÝ&Ùõ$ {$ ëÌ×$ 
 
&Ú×_´ õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ<Ùð à÷À$}<  

ÁÚÂ]×$, 

1. à$÷À$} {$ ùÚØ<÷À] µÙ& ÆùÔÈ æØ×Ú. 

2. ÷À} &`Ù&ÔÈ &æ&ß æØ×Ú. 

3. &ØÙ æ$ÌÆæ ¥õÜ æÚ×<$ àÌõæöù× 

æØ×Ú. 

4. &Èûõß ûÚÍ´`&ßµ´ùß þ$Ñõ æØ×Ú. 

5. æ$Ì××ð à÷À$} µõ$ØõÝØ` äæß’&ß 

æØ×Ú. 

6. à<Á]õ$<ð è`}µûù ûÍ÷ÀÚ ÷Ü<] äæõÝ 

æØ×Ú. 

7. ùÚ<`Ø÷ÀÚ µÙ& à$<Ô÷À {&ÔØ`<×Ú. 

8. ùÚØ<ÔÙß <$Ìõ$ õý$ èùÚ×Ú. 

9. ṌÙÚæ<ù æÜÚ×$æ$Î ûÚ×<Ø {úù̧$èùÚ×Ú. 

10. ùÚÈ üÙ× õ< ÷¸Øðõß ÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎ´ 

&úÀ{$ µ×$ßìù$ á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú. 

11. õ´$µèßõß, àù]ùßµèßõß à$ØæßÂ$< 

&úÀ{$ ãùùß÷̧ µ<×Ú. 

12. æóßò$×È æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ùð &{ 

µ×$ßè× Ùý$ µ÷À×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ - 2 
(7 µÁÜßóÚ×) 

 
õ$æßÂóÚæ æÜÚ×$<ÙÚ×ð à÷À$} à$<Ô÷À 
ûÍ{Øó×, æ&ÝÙõ$ {$ ÁÚÙßûÛ× æǗ  
ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú. 

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ - 4 
(9 µÁÜßóÚ×) 

 
ä÷ÀÚµù÷À$ ªÑõµ×ß è`ð_ Ñ&úÀÛ́  &úÀ{$ 
õ$æßÂóÚæ Ñ&ú¸È èµÓÂó× æØ×Ú. 

æÝ&Ùõ$/ ëÌ×$ 
 

ûÔ_Ùß õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ<Ùð à÷À$}< ÁÚÂ]×$, 
1. &ß<$¾ù< æÜÚ×$æ$ØæÈ µõ$ßØ$ èùÚ×Ú. 
2. µõ$ßØ$èõß æ$Ì××ùß &úÀ{$ µõ$ØõÝØ` 

&‘Ñø$ù× æØ×Ú. 
3. &`Ù&ÔÈ æÚÎµÈ à<Á]õ$<× {ú̧ù$ èùÚ×Ú. 
4. àùß à×µèùß ãûµ÷À&ß ûõ×Ú. 
5. æÜÚ×$æ$Øæ´ð à÷À$} æ$Ì××ùß &‘Ñø$ù× 

æØ×Ú. 
6. è`ð_<æß Ñ&úÀÛ´ð à`õÚ æ`´`õßõ 

ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú. 
7. æóßò$×È æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù ÷ÀÛ æÜÚ×$æ$Í< 

÷À$×æµ<×Ú. 
8. æÜÚ×$æ$Î &`Ù&Ố  &æ&ß æØ×Ú. 
9. ùÚÌ´$ó {$ &`Ù&ÔÈ á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú. 
10. <`ò æÚÎµÈ ÷ÀÛ à$ØæßÂÚõ æÜÚ×$ ´$Ìè 

<]<{$Ø æØ×Ú. 
11. û<Øù Ù÷À æ$Ì×× &ÈûÕÌó æØ×Ú. 
12. æ$Ì×ð à÷À$} æÚÜ×$ùÔØ|ûÛý< õæßµ&ßØ` 

æØ×Ú. 
13. &æ&ßæØù Ù÷À &`Ù&Ố æ æ} ×ÔõÝ 

àõ]$<Á] µ<ù&ßæÈ æØ×Ú. 
14. æǗ $ùÔæÞÙý< {$ ûÚÍ&Ú÷¸æ´ à$÷ÀÌÁó× 

æØ×Ú. 
15. à÷À{&ß &ùßùÚµÓ÷Àù× æÚÎ´ð Ø|ûó 

þ$Ñõ æØ×Ú. 
16. µõ$ØõÝØ` ã¥õ ûÍ÷ÀÚ {&ÔØ`<×Ú. 
17. äæß ’&ß æ} µõ$ØõÝØ`<Ù ùÚØ<÷À]õ$<× 

õæßµ&ßØ` æØ×Ú. 
18. µþ[õÚæ {$ &´$ì ûÍ&Ø× µæµØ{Ú 

ãùùß÷ µ<×Ú

æÝ&Ùõ$/ ëÌ×$ 
 

ûÔ_Ùß õ$æßÂóÚæ æßµÂßõÜ<Ùð à÷À$}< 
ÁÚÂ]×$, 
1. <]$û#õÚ {ú̧ù$èùÚ×Ú. 
2. <]$û#õÚ æÜÚ×$æ$Î &`Ù&ÔÈ &æ&ß 

æØ×Ú. 
3. <]$û#õÚµ×ß æÜÚ×$æ$ØæÈ Ñ½´õß< 

&‘Ñø$ù× æØ×Ú. 
4. &ß< æ$Ì××ùß ûÚ}ÚýúÀ <èæÛÈ 

ûÚ}ÚèùÛ. 
5. <]&$×æ. à<&ßö$ {ú̧ù$ èùÚ×Ú. 
6. æ$Ù× æ$Ì×æßÂ´ µÙ& 

æ}´ó$æØó× æØ×Ú. 
7. ã¥õ ÑæÙßû ùÚÌ´$ó µ×$ßìù$ 

æØ×Ú. 
8. ûÍ&Ø×ð µè[Ø< ÷Àæß<×Ú. 
9. à$ØæßÂÚõ ãûæØó {$ à`ú¸È 

þ$Ñõ æØ×Ú. 
10. à$õß́  ÁæßõÚ× à$÷ÀÌÁù× æØ×Ú. 
11. à<Á]õ$ áðÔæØ è`ùÛ́ ð àð<ÔÈ 

&æ&ß æØ×Ú. 
12. ý$øæ<Ùð {ÔØ` µ<×Ú. 
13. µõ$ØõÝØ` äõß ’&ß æØ &æ&$ 

èùÚ×Ú. 
14. ùÚÌ´$óÁÛÙÛ à÷À{&ß á÷ÀÚÍûõß 

æØ×Ú. 
15. à<&ùß üÙµ×ß {$ æÜÚ×$<ÙÚµ×ß 

ûÜýÙõ$ {$ ÷¸ýÙõ$ àè××Ú. 
16. á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ µ´µ{×<×Ú. 
17. ûÚÍÑõØð<Ùð. àùÔæÞÙ< 

æ$Ì×µ×ß ùÚØõ µ<×Ú


